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21 heures 5 stagiaire(s) En Présentiel

BIRl Programme

Compétence 1 : Code de la route : pour les stagiaires ayant obtenu leur dernier permis depuis plus de 5 ans.

Compétence 2 : Maitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul :

o Connaitre les principaux organes de sécurité du véhicule, les principales commandes et le tableau de bord
. S’installer au poste de conduite

. Effectuer les contréles visuels avant la mise en route du moteur

o Démarrer et s’arréter

. Utiliser la boite de vitesse

o Diriger le véhicule en marche avant et arriére, en ligne droite et en courbe

o Regarder autour de soi et avertir

o Connaitre les éléments constitutifs de la chaine cinématique et leurs principes de fonctionnement

Compétence 3 : Effectuer les vérifications courantes de sécurité du véhicule et effectuer les exercices de maniabilité :

. Avoir des connaissances sur I’'ensemble des réglementations liées au transport routier de marchandises

° Connaitre les documents spécifiques au conducteur, au véhicule et au transport de marchandises

o Connaitre les équipements et le principe de fonctionnement des organes essentiels du véhicule et savoir les vérifier
. Connaitre et adopter les attitudes élémentaires de sécurité

o Savoir réaliser un stationnement en créneau

Compétence 4 : Appréhender la route en fonction du gabarit du véhicule dans des conditions normales de circulation :

. Rechercher la signalisation spécifique affectée au transport de marchandises, les indices utiles et en tenir compte
o Connaitre et respecter les régles de circulation

3 Positionner le véhicule sur la chaussée et choisir la voie de circulation

. Utiliser toutes les commandes et adapter I'allure aux situations

o Tourner a droite et a gauche

o Détecter, identifier et franchir les intersections suivant le régime de priorité

o Franchir les ronds-points et les carrefours a sens giratoire

Compétence 5 : Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers :

. Evaluer et maintenir les distances de sécurité

o Croiser, dépasser et étre dépassé

. Négocier les virages de facon sécurisante

. Connaitre les caractéristiques des autres usagers et savoir se comporter a leur égard
o Quitter un stationnement, repartir aprés un arrét et s’insérer dans la circulation

. S’insérer, circuler et sortir d’une voie rapide

o Conduire dans une file de véhicule et dans une circulation dense

o Conduire en déclivité

o Conduire quand I'adhérence et la visibilité sont réduites

Compétence 6 : Pratiquer une conduite autonome, sdre et économique :

o Suivre un itinéraire de maniére autonome
° Connaitre les principaux facteurs généraux a risque au volant, les facteurs spécifiques a la conduite des véhicules lourds
et les recommandations a appliquer
o Connaitre les comportements a adopter an cas d’accident
o Connaitre les aides a la conduite
. Avoir des notions sur I’entretien, le dépannage et les situations d’urgence
. Pratiquer I’éco-conduite
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Public concerné et pré-requis

Tout conducteur en possession du
permis B et C et dgé de 21 ans
minimum.

Visite médicale obligatoire devant un
médecin agréé de la Préfecture

Objectifs

Certificat d’examen du permis de
conduire de conducteur routier d’un
camion porteur de plus de 3,5 tonnes
auquel il est possible d’atteler une
remorque dont le PTAC dépasse 750

kg.

Qualification reconnue dans les
classifications des métiers de
I'automobile découlant d’une
obligation légale et réglementaire
nécessaire pour I'exercice du métier
de conducteur d’un véhicule affecté
aux transports de marchandises.

Moyens pédagogiques et
techniques

Pour la théorie : salle équipée de
matériel multimédia (rétroprojecteur
avec écran ou téléviseur avec lecteur
de DVD)

Pour la pratique : véhicules
d’enseignement équipés en double
commande

Qualification des intervenants

Formateurs spécialisés ayant une
connaissance et une expérience
professionnelle dans le domaine.
Titulaires du BEPECASER Mention
Lourd

Matériel nécessaire

Interdiction de se présenter en tong
ou talons aiguilles.

& Accessibilité a la formation

X Délai d'acces

Equivalence de la formation

7/ Modalité des évaluations

o Examens de plateau et
conduite délivrés par un inspecteur
du permis de conduire

Sanction visée

Permis CE

Débouchés

Niveau

Autres formations professionnelles
continues

Taux de réussite

Taux de validation

Autres informations

Timing de la formation

Glossaire
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